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LA PAROLA AL PRESIDENTE 
 

Carissime amiche e amici Poiane, 

 l’anno appena trascorso ci ha regalato molte soddisfazioni e soprattutto il nostro club ha 

compiuto il decimo anno dalla fondazione; un traguardo importante e prestigioso, 

costruito passo dopo passo nel tempo. Le cose maturano lentamente come i frutti. Siamo 

debitori di tanti che hanno iniziato prima di noi. Bisogna essere capaci di raccogliere 

un’importante eredità. Noi tutti siamo protagonisti, con la volontà di cogliere il senso di 

continuità, perché sappiamo che c’ è molto da fare per tutti coloro che desiderano volare 

in sicurezza e tranquillità. Penso che l’impegno, non solo mio personale, ma anche di tutti 

coloro che ricoprono cariche nel consiglio direttivo e di tutti i soci ci porteranno a 

raggiungere obbiettivi che sono a portata di mano e richiedono solo un po’ di 

determinazione. Prima di ogni considerazione, però, ritengo doveroso rivolgere un 

sincero ringraziamento a quanti hanno condiviso questi anni di attività, animati dal 

desiderio di fare e conseguire obbiettivi. Dobbiamo tutti esporre i nostri concetti con la 

disposizione d’intenderci l’uno con l’altro con lo scopo di raggiungere un buon risultato. 

Se non avessimo potuto contare costantemente su preparazione, entusiasmo e 

disponibilità non saremmo così numerosi. Sta a voi valutare se quanto fatto e quanto 

avviato possa considerarsi una prima, ma già una concreta risposta alle molte aspettative. 

Sappiate cogliere il profilo associativo rispettandoci sempre tra di noi e rispettando tutti 

coloro che vengono a trovarci.  

 

 

          Vi auguro “un’amicizia bella come il volo” 

                                                     Roberto Sturniolo 

 

 

 

 



LA NOSTRA STORIA 
Un'associazione come la nostra poteva nascere solo dalla follia di un gruppo di persone, le 

più disparate, che avevano un unico obiettivo in comune: condividere e far conoscere il 

più possibile il parapendio. Si, perché talmente diversi tra noi, per provenienza, ceto 

sociale, esperienze di vita, ecc, che solo uno sport così particolare poteva accomunare. 

Forse perché il parapendio mette a "nudo" la persona che è in te. Difficile parlare per gli 

altri, ognuno vive l'esperienza del volo in modo diverso e quindi non lo farò. Se siete 

curiosi chiedete direttamente a chi pratica. Dirò semplicemente che ha appassionato 

talmente tanto noi, da voler condividere con quanta gente era più possibile ed è normale 

quando la tua vita è piacevolmente stravolta da qualcosa che sembra impossibile! Volare 

e... tutti nella vita dovrebbero provarlo almeno una volta! Il volo ha sempre avuto 

connotati fiabeschi, lontani, non per gente "comune" e invece, poi, scopri che non è così. 

Se volo io, vola chiunque. Quindi con questa spinta, con voglia di mettersi in campo e 

darsi da fare, nel 2008 abbiamo burocraticamente fatto nascere Le Poiane d'Oltrepo, 

un'associazione di volo libero insieme la scuola Explorer anche se i primi passi vennero 

fatti già nel 2005 con la realizzazione del sito di volo di Cà del Monte (PV). Un luogo nato 

grazie ai "pionieri" dell'epoca e a Pierino, un grande uomo che ha visto nel nostro gruppo 

passione, rispetto e amore per la sua terra che ha scelto di condividere con noi. A lui, la 

nostra più profonda gratitudine. 

 



 Ma non è finita qui... Le idee sono sempre state tante e in fermento, si trattava solo di 

metterle in pratica e coinvolgere, come se fosse una famiglia, tutte le persone iscritte e 

non. Infatti, non è stato lo stilare uno statuto o altro, che ha cambiato la modalità. 

Accoglienza, disponibilità, voglia di conoscere altri club, altre persone hanno fatto si che 

l'associazione divenisse sempre più grande e partecipe. Infatti, nel frattempo, verso la fine 

del 2010, è nato un nuovo sito di volo con due decolli a Borgo Priolo, sempre nel pavese, 

adatto alla formazione di nuovi piloti per la scuola, oggi Aero Club Lombardia - Gioco del 

Volo, ma anche in grado di dare grosse soddisfazioni ai più esperti.  Insomma, l'impegno 

del club è enorme nel fare crescere e conoscere il parapendio a livello locale e nazionale. E 

ci sta riuscendo, lo si vede anche oggi che il direttivo che è cambiato nel corso degli anni, 

non ha cambiato le modalità. Voglia di aggregazione, di condivisione dell'esperienza 

rimangono i grandi obiettivi. Lo fa organizzando gare per i piloti, gite, battesimi del volo, 

tenendo aggiornata la pagina web www.lepoianedoltrepo.it o eventi bellissimi per piccoli 

e grandi. Tutto questo con enorme soddisfazione. Noi vecchi, se così si può dire, possiamo 

solo che essere grati a tutti quelli che ci hanno creduto mettendoci impegno ed energia e 

ai nuovi perché continuano a portare avanti un progetto, che al di là degli enormi sacrifici, 

crea un ambiente di fiducia, amicizie profonde, che non solo il parapendio tiene saldo tra i 

compagni di volo, ma anche i lavori fisici fatti per i decolli, atterraggi, zone picnic, 

richieste formali, insomma tutto quello che ne segue. Perché si è anche questi... una 

comunità di formichine operose che un passo alla volta cerca sempre di migliorare e 

offrire di più. L'entusiasmo di queste persone all'interno del Le Poiane d'Oltrepo ha 

sempre attirato altri parapendisti sui siti di volo, li ha fatti sentire a casa e a nostra volta 

siamo stati invitati, creando così una bella coesione che si allarga in grande parte del nord 

d'Italia e non solo. Tutto questo è un bel riscontro, un bellissimo risultato di tutto il lavoro 

fatto da piloti generosi. Insomma, le grandi passioni vanno condivise e Le Poiane 

d'Oltrepo ne ha una enorme! 

 

Paola  Sampino 



“CIN, CIN”! 
Si avvicina il Natale e ci ritroviamo per il tradizionale appuntamento poianino:  

LA PANETTONATA!!! 

Una mattinata per brindare, ed iniziare ad accumulare dolcezza nel nostro punto vita… 

Siamo fedeli alle tradizioni culinarie ed enoiche, per cui ci siamo ritrovati Domenica 16              
Dicembre a Casteggio, presso l’Art Cafè, che ospita “con coraggio” l’invasione delle            
Poiane. Eravamo davvero in tanti ed è stato un bel momento per ritrovarci, per ricordarci               
quanto siamo appassionati e quanta bellezza ci unisce e ci lega. Avanti tutta!!!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Testo e foto di Lucia Tuoto 



CAMPIONATI REGIONALI 

A CA DEL MONTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     CRO-CAMPIONATO REGIONI OCCIDENTALI 
 

 
L’esperienza che negli anni ha contribuito maggiormente alla mia crescita come pilota è             
sicuramente stata la partecipazione alle competizioni. La “gara" non vissuta come uno           
scontro all’ultima termica tra un pilota e l’altro ma come giornata di condivisione del              
volo, un’opportunità per confrontarsi con gli altri e per imparare da chi è più bravo di te. 
Ero alle primissime esperienze di cross country quando ho avuto la possibilità di             
partecipare al CILP (campionato interregionale Lombardia e Piemonte). Ricordo quanto          
mi è stato di aiuto ,avendo altri piloti davanti , ad affrontare la paura nell’accingermi ai                
primi traversi o a conoscere meglio il mio strumento di volo potendo apprenderne tutte le               
funzioni dagli altri parapendisti, tutti estremamente disponibili, nelle fasi di preparazione           
al decollo. L’opportunità di avere tanti piloti sulla mia stessa rotta mi ha dato la               
possibilità di utilizzare l’osservazione degli altri per capire velocemente quali scelte sono            
più fruttuose e quali traiettorie occorre prediligere. 
Purtroppo negli ultimi anni non è stato più organizzato nessun campionato regionale e             
quel clima di festa ,condivisione e sana competizione è venuto a mancare a molti. 



 
 
Per fortuna il 2019 ci porta una grande novità, il CRO (campionato regioni occidentali). 
 
5 ragazzi volenterosi ,Flavio Perona - Alessandro Vallero - Francesca Milasi - Alberto             
Dellavedova - e Stuart Mackintosh, mossi da una grande passione per il volo si sono               
impegnati nell’organizzazione di questo campionato che prevede ben 10 tappe su 10            
campi di gara tra Piemonte ,Lombardia e Valle d’Aosta. 
A partire dal 2 marzo, un weekend si e uno no, verrà disputata una gara e si sceglierà se                   
svolgerla il sabato o la domenica a seconda delle previsioni meteo. 
Il campionato è rivolto a tutti i piloti di parapendio in regola con brevetto e assicurazione                
che abbiano un minimo di esperienza di cross country e che abbiano voglia di imparare e                
di mettersi in gioco. 
Sul sito del CRO    
(https://parapendiocro.wixsite.com/paracro?fbclid=IwAR0mH9P9xcpsdJjWrWnz0dCcESX
0jChvA8QfVayqypz8fwRnUxfhc9kH6AA) è possibile pre-iscriversi e tramite Facebook       
 avere tutte le informazioni riguardanti il campionato delle regioni occidentali.  
 
Questa competizione riguarderà noi Poiane molto da vicino.  
Infatti uno dei campi di gara sarà Cà del Monte !!!       

https://parapendiocro.wixsite.com/paracro?fbclid=IwAR0mH9P9xcpsdJjWrWnz0dCcESX0jChvA8QfVayqypz8fwRnUxfhc9kH6AA
https://parapendiocro.wixsite.com/paracro?fbclid=IwAR0mH9P9xcpsdJjWrWnz0dCcESX0jChvA8QfVayqypz8fwRnUxfhc9kH6AA


 
 
Le date sono ancora da fissare ma di certo ci faremo trovare pronti ,per far sentire a tutti                  
quelli che vorranno essere nostri ospiti una grande accoglienza e anche per partecipare             
con entusiasmo a questa manifestazione che si svolgerà a casa nostra. 
 
Esorto tutte le Poiane che iniziano ad avere confidenza con le termiche ma che ancora si                
sentono insicuri ad allontanarsi troppo a partecipare. C’è molto da imparare, in sicurezza             
e supportati da chi ha un pizzico di esperienza in più. 
 
Appuntamento il 2 marzo per la prima giornata del CRO. 
 
 Stefano Villa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



TEMPO D ‘ INVERNO… 

 

Spesso in questo periodo i voli sono brevi e meno frequenti a causa del tempo.  

Ecco alcuni consigli su come utilizzare questi freddi giorni invernali e prepararsi alla 

primavera … 

 

1- REVISIONARE LA VELA 
Ogni pilota è responsabile della propria attrezzatura,ma non solo,la vela ha un            

degrado e soprattutto i cordini hanno un allungamento che può cambiare il            

comportamento in volo e a terra. Io per esempio mi ero reso conto che la mia                

vela dopo circa 80 ore, aveva perso qualche km/h di velocità a trim e in ingresso                

termica iniziava a rimanere in dietro. 

 
  
Qualche giorno fa mi è tornata dalla revisione con i cordini delle A sostituiti, gli altri                

riportati alle misure originali e un cordino dello stabilo sostituito dopo che si è              

rotto là mentre facevano le prove di carico(mi sarebbe potuto capitare in volo).             

Ora con una spesa poco superiore ai 100euro la mia vela è tornata nuova,gira              

meglio in termica e ha ripreso velocità. Se la vostra vela ha già un po’ di ore vi                  

raccomando un po’ di cure anche per lei. 

 

 

 

 

 

 

 

 



2-  APERTURA PARACADUTE EMERGENZA 

 
Anche quest’anno faremo una serata in compagnia, nella quale simuleremo una           

situazione di emergenza e lanceremo il paracadute (Che andrebbe aperto          

almeno una volta ogni due anni per evitare che si incolli il materiale). 

Una battuta: “nessuno si lamenta  mai che il paracadute non si è aperto…” 

Ci ritroveremo sempre nella palestra di Montalto Pavese.  

 
 

 

3- CAMPETTO 
Come va la vostra tecnica a terra? gonfiaggio alla francese?un po’ arrugginiti? 

Abbiamo i campetti migliori del nord Italia. Una volta all’anno un bel ripasso di 

controllo a terra e magari un po’ di dinamica di pendio. Sfruttiamo questo 

periodo per ritornare sul campetto come quando abbiamo iniziato,in fondo 

oltre che istruttivo è anche divertente!  



 
Magari si trova un giorno in cui c’è anche la scuola così poi si finisce tutti attorno al 

tavolo a raccontarsi le ultime avventure!

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scritto da Daniele Merlino 

 



SICUREZZA IN DECOLLO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Questo cartello lo troverete a breve sui 
nostri decolli. 


